
Pour t'en rappeler, je t'invite à écrire sur

des post-it "Je suis une maman géniale !"

et à les coller un peu partout chez toi, dans

ton bureau, sur ton téléphone, ton agenda...

Et  je t'invite à répéter plusieurs fois "Je

suis une maman géniale" ! 

15 décembre

Tu es une maman géniale
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